Xét nghiém bénh giang mai va nhing diéu
can biét

Giang mai la m6t trong cac bénh anh hudng lan truyén qua giao hop cling nhw céc binh ly 1ay lan qua
duong mau. Thoi nay, thi cé rat nhiéu bi quyét tro gitp chita bénh giang mai cung véi nhitng kiém
tra chuan x4c nhat. Trong bai viét nay 1a nhiing diéu can luu tdm khi ban di tham khdm giang mai.

Bénh giang mai xem la mot trong s6 cac bénh lan truyén nguy hiém hién tai, bénh ly phat tan hau
nhu qua nhiing duong quan hé khong duoc bao vé. Binh ly dan dén nhiing bién chimg nguy hai dén
tinh ménh con nguoi bénh, thi cé lic anh hudng dén sic khoe nén bat budc dwoc nhén biét cung voi
diéu tri lién. Xét nghiém giang mai duoc xem la céch hitu ich d€ phdng doén can bénh truyén nhiém
nay.

Giang mai la nhw thé nao ?

Bénh giang mai 1a mét trong sé cac bénh phé bién thoi nay, né khong con may xa la trong xa hi thoi
nay. Bénh giang mai twong tw véi HIV tai khu vuc binh Iy phan nhiéu do quan hé tinh duc gay nén
cung vdi cling phéat tan qua giao hop va dang mau. Bénh giang mai nay do xoan khuén thi c6 tén la
Treponema Pallidum gay nén.

Céc giai doan chinh cla giang mai la :

Giai doan mot : cAc triéu chimg sinh ra trong khodng 6 - 8 tuan Sau d6 ty dong mat, chang han vi du
nhiing vét loét & trén bo phan sinh san thi du bao quy dau, c6 bé ciing nhw mo6i am ho ctua phai yéu.
Cho bi thwong hinh tron hay thanh hat, mau dd, khong ngtta ngay, khong xuat mu. Bénh giang mai vi
nhu duoc kiém tra sém thi c6 thé tri hiéu qua.

e Giai doan 2 : bénh giang mai cai thién 6 - 9 thang, triéu chimg lam sang rat dién hinh nhu la
san, nét dé nhw 1a mun nudc, loét da, niém mac...

* Qud trinh 3 : Py la qué trinh mudn cung véi rat nguy hiém, do virut tdn céng vao nhimg bo
phan noi tang cling nhw 1én manh & day, chang han thi du tim, gan, co bép, nao...

Bénh giang mai lay nhiém qua lam chuyén &y khoéng an toan

dia chi khdm nam khoa & ha noi

cac phong khédm da khoa uy tin tai ha noi

diéu tri xuat tinh sém & dau

kham yéu sinh ly & dau tot nhat tai Ha Noi

cat bao quy dau bao nhiéu tién

cat bao quy dau bénh vién binh dan

phau thuat bao quy dau

khém tri & ha noi

chi phi chtra bénh tri
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doét viém 16 tuyén cé tir cung & dau

chita viém 16 tuyén cé tir cung hét bao nhiéu tién

dia chi phé thai an toan & ha noi

phé thai bang thudc hét bao nhiéu tién

cich phé thai an toan nhéat

chita bénh sui mao ga hét bao nhiéu tién

chira sui mao ga ¢ dau tét

khédm bénh xa hdi & dau tot nhat

khdm bénh giang mai & ha noi

chira bénh 1au & dau tot nhat

cat tuyén mo hoéi nach & dau

Trong s6 nhiing giai doan cua giang mai, ngau nhién thi c¢6 nhitng dau hiéu lam sang rd rang, né
duwoc goi la giang mai kin cling nhuw chi ¢6 kha nang nhan thay véi nhitng xét nghiém huyét thanh
hoc. Bénh giang mai vi xoan khuén giang mai liéu c6 thoi diém U binh twong déi ldu nén véi viéc phat
hién sém cling nhu tri giang mai thich hgp, binh c¢6 kha nang dugc chira tri khoi cling nhw ko dan dén
nhiing bién chimg nguy hai cho bénh nhan.

Giang mai anh hudng cung véi ¢6 kha nang lay nhiém qua quan hé tinh duc khong st dung bao cao

su. Binh cang duwoc nhén biét cling nhw kiém tra sém thi nguy co mac cac anh huéng nguy hiém
khong giéng cang giam sut.

M6t vai luu ¥ truéc thoi diém tham kham giang mai

D€ xét nghiém ciing nhu chan dodn 1 tinh hinh giang mai binh thuong, thi nhat ban budc phai san
xudt tién st bénh ly va tinh hinh hién tai cua minh.

Khoéng tinh hién thuc, bénh nhén cling bat budc ndi rd rang va trung thuc vé tién st tinh duc hodc
céc moi lién quan than mat clia ban than. Vi day l1a nhimg diéu co ban cho y béc si chan doan duoc

xudat phat cta bénh giang mai.

Bén canh dd, cung véi nhing hiéu biét ban phan phéi, béc si sé huéng dan ban phwong phép tranh
lay truyén bénh cho nhiing doi twong ké bén.

Tham kham bénh giang mai bang bi quyét gi ?

Mot s6 cach tham kham bénh giang mai thuwong gap thoi nay duoc tuan thu tai nhitng khu vuc chat
lugng bao gom :

Kiém tra vi mo truong toi

Céch nay thuong duoc st dung cho nhiing bénh nhén bi giang mai. Bdi xoan khudn chwa xAm nhép
sau 1én mau phai c6 kha nang chung khodng soat sém. Quy trinh dwgc lam theo véi cach st dung
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mau tlr vung da bi thuong, dich vung kin va dich 16 séo clia nguoi bénh cung v6i xét nghiém duwéi
kinh hién vi truong t6i d€ chon virut.

Tham kham d&au hiéu kiém tra RPR

Bénh nhéan tai cong doan 2 hay duoc tham kham véi bi quyét nay. Cach thic hoat dong clia tham
khdm bénh giang mai nay la mua chay khang thé tranh boi nhiém cta nguoi, gitp chan doan bénh
giang mai.

Xét nghiém khang thé hiéu qua bénh giang mai

Loai huyét va dich ndo tiy duoc st dung tir bénh nhan dé mua khang thé véi vi rut Treponema
Pallidum. Thi cé hai dong tham khdm phé bién la tham khdm TPHA dinh déc tinh hoac dinh luong (
TPPA ) cing véi tham khdm giang mai tw dong, gitp sam ra khang thé dac hiéu véi vi khuan dan dén
bénh giang mai.

Kiém tra vi mé truomg toi thuong duoc dung cho céc nguoi bénh bi bénh giang mai

C6 kha nang nhan thay giang mai bang kiém tra mau khéng
)

Can liéu c6 khong thiéu céc triéu chimg dé két luan bénh ly, cho biét qua trinh hién dién cta vi rut
gay bénh trong co thé thong qua mot s6 phan tich can thiét. Kiém tra huyét dé tham kham nhiing
khéng thé ngan chan nhiém trung. Nhitng tham khdm mé cling nhu dich 18y tlr vét sang giang mai
trén kia nguoi nguoi bénh dong vai tro siéu quan trong cung véi cho xac dinh sy hién dién hoac chua
c6 cua virut Treponema Pallidum.

Do trong huyét bénh nhén thi c6 khang thé bénh giang mai phai c6 thé nhan thay bénh giang mai
bang tham kham huyét tic thi tir cong doan dau tién, thoi gian bénh nhan méi ti€p xuc sé hiru nguon
bénh duoc 1 ndm, nguy hiém nhat la 2 tudn. Tham khdm mdu cling cho biét truéc day bénh nhén liéu
c6 mac phai viém xoan khuan Treponema pallidum hodc khéng, gid du két qua am tinh thi c6 kha
nang khién lai tham khéam dé nhan thdy giang mai sém ciing nhw chuén xéac nhat.

C6 kha nang phat hién giang mai véi tham kham huyét

C6 mot s6 chiéc xét nghiém bénh giang mai cé kha nang truc ti€p chon xoan khuén gay ra bénh ly,
hoac nhimmg bi quyét huyét thanh hoc cé kha néng xac dinh chuén xac can bénh nay. Tuy theo ting
qué trinh binh cling nhw nhimg thé bénh ly khong giéng nhau ma nguoi bénh vi nhw ¢6 céc dau hiéu

khéc thuong thi budc phai t6i trung tdm y té tin cay dé liéu cé cac bi quyét tham kham bénh giang
mai hop ly hay nho su giai dap cta chuyén gia. D€ nhan biét va tri giang mai kip thoi.
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